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ME PREPARO

Escojo un momento especial para
regalarme este tiempo. Silencio
ruidos, acallo miedos. Dejo que el
Espiritu me acompafie y lo hago con
un gesto sencillo: la sefal de la cruz o
una inclinacion.

Para prepararme, me pongo en la
presencia de Dios para mejor conocerle.

Leo con atencidn su Palabra en este
Tercer Domingo de Adviento y me
ayudo del texto de la siguiente pagina.



ME DESPIDO

Agradezco a Dios

este espacio de
intimidad. Agradezco
las luces que he
podido percibir de

Su presencia y me
comprometo, con El, a
alguna accion (grande
0 pequefa) que me
haga mejor. Puedo
terminar rezando un
Padrenuestro o un
Avemaria, poniendo mi
adviento en sus manos
y confiando en su
fuerza. Amén.
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PIENSO NUESTRAS PALABRAS

En este tercer domingo de Adviento conocido como “Domingo de
Gaudete” (Domingo de la Alegria) por la proximidad del nacimiento de
Jesus, seguimos escuchando la exhortacion de la palabra de Dios a través
de Juan Bautista. Allanar los senderos y enderezar lo torcido que nos pedia
la palabra de Dios el domingo pasado tiene que traducirse en acciones
concretas. La escucha y acogida de la Palabra de Dios nos debe llevar a
plantearnos la pregunta ;qué tenemos que hacer?

iQué ejemplo nos dan estas personas que entran en didlogo con Juan
en el evangelio!l No quieren la religion “a la carte” de hoy, en la que cada
cual elige de la palabra de Dios lo que le conviene y rechaza lo que no le
conviene segln su gusto, como si de un menu se tratara. Como buenos
oyentes de la palabra de Dios, se dejan interpelar en profundidad. No
rehidyen ni se defienden de la palabra de Dios, sino que preguntan: ;Qué
tenemos que hacer?

Juan emplea una pedagogia muy importante para los agentes pastorales,
pero también, para la convivencia cristiana. Todos le hacen la misma
pregunta, pero él no responde a todos de la misma manera. La palabra de
Dios no nos exige a todos por igual, sino segun la situacién de cada cual.
Cada uno busca y sigue al Sefior desde circunstancias distintas y a ritmos
diferentes. Para comenzar, a algunos les pide un compromiso, digamos,
menos exigente: la justicia negativa que prohibe hacer el mal. O lo que es
lo mismo, una ética de minimos.

La ética de minimos es sélo el comienzo porque ser cristiano es algo
mas que abstenerse de hacer el mal o asegurarse de cumplir lo minimo
mandado, porque lo minimo no siempre es suficiente. La ética de minimos
quiere cuidar los elementos béasicos de la relacion humana para evitar
conflictos y posibilitar la convivencia: no matar, no robar, no estafar etc. Sin
embargo, los cambios que nos pide la Palabra de Dios se producen, no por
lo que dejamos de hacer, sino por lo que hacemos.

Si queremos una transformacion a la luz de la palabra de Dios y, si tenemos
en cuenta el bien del otro, lo minimo nunca es suficiente. Hemos de ir mas
alla de la ética de minimos y preguntarnos qué “mas” tenemos que hacer,
porque podemos hacer mucho més.

Desde esta clave de hacer mas, Juan nos invita a la solidaridad. Solidaridad
entendida no sélo como ayuda material, sino, sobre todo, como salir al
encuentro del projimo. A veces el cambio que necesitamos en nuestro
camino cristiano es volverse al préjimo que tenemos al lado porque
también Dios nos invita y nos habla desde su situacién. Asi, la acogida del
préjimo, especialmente, del necesitado, nos lleva al encuentro con Dios.
No se puede, por tanto, ser cristiano como si los pobres y necesitados no
existieran. No se puede ser cristiano al margen del préjimo.
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