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Un Adviento para sembrar esperanza

Miércoles, 19/11/2025 

[1]Usando un esquema que nos resultará familiar de años 
precedentes, el área de Solidaridad y Misión de esta provincia claretiana presenta los materiales de 
Adviento 2025. Este edición, desde la permanente llamada a ser peregrinos de esperanza. De tal modo, 
con una estructura sencilla y profunda, cada día durante este tiempo fuerte que la Iglesia nos propone 
justo antes de Navidad, comenzará con una cita bíblica, continuará con una reflexión que conecta la 
Palabra con la realidad, y culminará con una oración poética que invita a la interiorización y al compromiso. 
Todo ello, gracias al estilo cercano de Paula Merelo, quien confecciona unos textos capaces de entrelazar 
la contemplación con la acción, la poesía con la denuncia y la mirada crítica con la confianza en Dios.

Enmarcado en el Año Santo, este viaje de Adviento nos persuadirá hacia una esperanza que es recibida 
tanto como un don como a través de una elección diaria, y que por tanto debe ser sembrada en el centro 
de la vida cotidiana. Orando con estas páginas, nos será recordada la importancia del estado vigilante 
para así descubrir los signos de Dios en lo diario; la construcción de un mundo más justo construido desde 
las palabras de los profetas, capaces de transformar ?las espadas en arados / las lanzas en podaderas?; 
y la alegría y la gratitud que brotan de saber buscar los milagros en cada día. ?La acogida y la inclusión son 
la gloria de Dios cuando se abren las puertas del corazón sin distinción?, y la esperanza activa se inspira en 
figuras como los padres del Niño, ?que nos enseñan a confiar?.

Así, este conjunto de oraciones y meditaciones en torno a la Palabra resulta una hermosa invitación a vivir 
el Adviento con hondura y coherencia, convencidos de que la espera cristiana no es pasiva ni resignada, 
sino un compromiso que ha de renovarse, avivando la esperanza en nuestros corazones y sembrándola 
a nuestro alrededor.
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Merelo ofrece un itinerario espiritual que interpela tanto a creyentes como a quienes buscan un sentido 
más profundo en la vida, recordando que incluso en medio de la incertidumbre global, ?la esperanza no 
defrauda?.

Pueden descargar los materiales para visualizarse en el ordenador en este enlace [1]

O si prefieren, aquí pueden descargarse los materiales versión móvil[2]
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